PSICOANÁLISIS DE UN NIÑO EN ETAPA  EDÍPICA.
Atzeguiñe de Zuloaga (Caracas)
    
 Quiero compartir con Uds. un caso  que tuve el placer  de analizar por un tiempo. El trabajo se realizó en un escenario prioritariamente enmarcado por juegos, dibujos y diálogos dramatizados donde los movimientos emocionales de la pareja analítica, la transferencia, repetición y elaboración se conjugaban de manera armónica en el deslizamiento  del proceso. Estos elementos se entrelazan sincrónicamente y surgen  puntos  de urgencia que dominan en el momento. Los dibujos de Glen son de gran riqueza, las asociaciones y el discurso emanado de los dibujos y el hecho de poner en palabras lo que ya está plasmado son estimulados en un principio por las intervenciones del analista,  intervenciones de tipo interrogativas predominantemente sobre lo elaborado, las cuales constituyen  el pivote para el despliegue y ampliación del la expresión de su conflictiva y van a permitir una contribución activa por parte del niño en el trabajo analítico. La riqueza, movilidad y diversidad de los personajes brotan como una necesidad de expresar sus emociones y afectos predominantes de la dinámica vivenciada.
 
Los padres  traen a  Glen de 5 años, 2 meses, preocupados por que el niño  revela el hecho de  verse en el espejo   como una mujer, esto sucede posteriormente al nacimiento de una prima. Es evaluado por psicóloga quien expresa que tiene problemas de identidad sexual. El padre  con defecto físico en una pierna   usa bastón para su apoyo, de cabellera abundante y  enorme  diferencia de edad con  la madre mucho más joven, bonita y jovial. 
 
 Cuando salgo a la sala de espera  en  su primera cita, me encuentro a un  niño con una  mascara grotesca  de hombre que le cubre toda la cara, con  una gran sonrisa, trae una pistola y un marcador. Lo hago pasar y comenzamos hablar, ante mi pregunta de si sabe a que viene responde que a hablar, que yo soy la doctora de hablar, diferenciándome de su doctor (pediatra) con quien dice llevarse bien. Le digo que soy una psicóloga, que  puede hablar, jugar  o dibujar y de esa manera yo lo puedo ayudar si algo le preocupa. A eso me responde “tengo un problema  con Mónica,  todos los niños me dicen que nos vamos a casar y es que yo le digo que estoy enamorado de ella”. En este momento se quita la mascara,  se desenmascara, ya no la necesita, pareciera que dice su verdad, revela su secreto, no hay nada que ocultar. Me muestra una carita feliz que tiene pintada en la mano,  dice: “la maestra me pintó una cara triste porque me porté mal en el colegio, pero yo me pinté encima una cara alegre”. Pienso y me pregunto cual es el drama a escenificar, viene  con fachada de adulto  que no puede sostener por mucho tiempo, cuál es la tristeza que hay que ocultar. Porqué tiene que enmascarar su tristeza y cuál es el problema de identidad sexual. Me surgen dos respuestas.  En relación a la tristeza está la posible separación de los padres y el nacimiento de la prima que  desplaza la atención de ese tío, figura muy importante para él. Hay una situación de pérdida y duelo por elaborar.  En relación a su identidad sexual,  pienso se sabe varón y hace desde ya una escogencia de objeto heterosexual.
Las intervenciones  que hago no cerradas ni saturadas dirigidas al niño hace que cada vez aparezca un personaje  o elemento nuevo que abarca toda la trama de la historia, en diferentes niveles del dialogo de la interacción, en el texto narrativo se dan posibles nuevas historias, enlaces, los personajes que entran en escena se mueven se desplazan, aparecen, salen y transforman. 
 Me dice quiero pintar.

Láminas # 3-4-5
·  Primer dibujo (5 años , 2 meses)
· ¿Qué pintaste?: aquí está un vaquero con su caballo, el árbol, nubes el sol, pajaritos.
· Cuéntame lo que pasa: un señor estaba con su caballo, llegaron unos bandidos a atraparlos y él los mató. Colorín, colorado.

· ¿Porqué los mató?: por que ellos no tenían caballo y el si tenía.
Aquí está la pistola (la agrega). Aquí le dijo un señor, con las manos “aliba” y ellos se pusieron con las manos “aliba”. Este con la lengüita. 
¿Porqué la tiene afuera? Por que está muy feliz. Le pinta los ojos al sol y las nubes. 
¿Qué le dijo la nube al sol?  Hola! Sra. Nube. Hola! Sr. Sol 
Realiza su primer dibujo con gran soltura y habilidad, podemos observar en el dibujo como se despliega su síntoma.  Se expresa  la diferencia anatómica de los sexos. En este primer dibujo, aparece  la angustia de castración, que  no solo va estar ligada a la posibilidad de pérdida de los genitales,  sabe  que existen seres sin pene, el efecto progresivo de situaciones de vida se lo ratifica como la exposición de los genitales de la prima recién nacida, vive la angustia de la amenaza y teme ser castrado  pero  también lo acompaña la posibilidad de pérdida de amor. Los elementos fálicos del dibujo como el caballo,  la  pistola  (él trae una pistola) y la lengua afuera lo identifica como el que tiene, el otro carente, no lo colorea, no tiene caballo, las revolveras vacías, lo identifica con  el elemento castrado, con la posibilidad de perder el pene y la vida.  (él lo mató). La muerte como la máxima expresión de castración. Cuando  descubre la diferencia  sexual entra en castración imaginaria. Glen con su orgullo fálico  tiene temor a  la posibilidad que se lo quiten, pero  el colapso narcisista por el nacimiento de la prima, lo lleva a la pérdida de la identificación con el valor fálico, que tiene la máxima valoración narcisista y ocupa el lugar de preferencia a los ojos del otro.
Láminas # 6-7-8-9-10
 El sol y la luna.

Aja! y qué está pasando 

· UY! Se están cayendo. Sii? Por que esté le empujó, (el sol grande) se pelearon (el sol grande y el sol pequeño). ¿Porqué? Por darle un beso a la luna, por que ella era mujer. ¿Quién le dio un beso? Ninguno, por que se mataron peleando los dos. Los dos se están cayendo. Se pelearon por la luna, el sol también empezó a pelear, cataplum, cataplum y le disparó con sus rayos, entonces el sol también se cayó. Mira (Agrega  otro sol pequeño caído). Y los puntos.. Son estrellitas, estrellitas hijas, son de colores, hijas de la luna. Estas estrellas ( las grandes  a lápiz) son los comandantes del sol, se están  cayendo. Estos son los hijos soles que se pusieron a pelear. Estas son las manos del sol, pagándoles a los hijos por eso. ¿Pegándoles? Se portaron mal. ¿Porqué, qué es portarse mal? Por que quieren darle un beso a la luna. La luna tiene las uñas pintadas y el sol tiene un “ataché” en el brazo.
· ¿Qué es un ataché?

·  Algo que tiene pintado. 
· Era marinero.
Por continuidad y asociación decide hacer su segundo dibujo, es como la asociación libre  en el adulto.  Viene  del dibujo anterior tomado por el animismo. Observamos un radiante sol, representando la figura paterna. Le da vida, tiene ojos, boca, una gran lengua colorada (signo fálico) en dirección a la Luna. 
Luna cóncava, en posición receptiva hacia el sol padre, grandes rayos que ocupan todo el espacio del dibujo. Se da el enfrentamiento. La lucha por el objeto amado.  El Sol pequeño colocado detrás de la Luna, las uñas coloradas de la Luna también puede ser un signo fálico, las hijas de la Luna, estrellitas de colores, los hijos del sol  caídos.  Los comandantes del sol a lápiz. 
En esta hermosa escena narra su conflictiva edípica,  la situación de su organización genital infantil, la actitud amorosa y erótica hacia el padre del sexo contrario, el objeto de su deseo es la madre, hay un  predominio de  un Edipo positivo, siente a la madre como su posesión,  la quiere  para si, va a ver al padre como un rival,    tiene que luchar con él y enfrentarse, luchar por el mismo objeto de amor. Rivalidad, celos y hostilidad se hacen presentes. Aquí el padre es un semejante con el cual el chico rivaliza.  Hay un romance y una tragedia.  También hay un Edipo negativo, siendo en este momento encarnado en el tío, de quien siente una herida, un desamor, se aleja, para estar con su hija. Es el Edipo completo, positivo y negativo.   El objeto de deseo de la madre también es cuestionado por la interdicción del padre. Se registra una relación de ciertos elementos significativos con las insignias del padre, es un marinero y tiene un ataché que le da una categoría, tiene un rasgo y esta ubicación marca su ideal del yo.
 A los dos meses de tratamiento sufre un accidente traumático. Las angustias de castración reciben confirmación ante la situación traumática por la pérdida de parte de  la yema de su dedo, (Que usa para su manipulación de sus genitales).  Es la castración en el sentido concreto, real, pérdida de una parte de su cuerpo que se separa del resto. Las interpretaciones  dirigidas a las ansiedades de castración y posibilidad de pérdida de su pene o de alguna parte de su cuerpo, tienen una confirmación por parte del niño. Las situaciones se interpretan inmediatamente en la transferencia disminuyendo las angustias de muerte y ansiedades de castración, ya que como analista soy testigo presente y receptáculo de las  angustias, ataques, proyecciones y disociaciones de G.  Llega a la consulta con el dedo vendado luego que se le hace un injerto del pulpejo del dedo  índice herido.  Me dice que quiere jugar a la familia y durante el juego  se le cae la gasa que le recubre la herida, hago un  intento de aproximarme para ayudarlo y se retira colocando los brazos  detrás de la espalda  tratado  de colocar la gasa en  su lugar. Niega la situación de manera omnipotente y continua su juego. En la próxima cita hace demostraciones evidentes de su herida, viene vendado hasta el codo y me pide de nuevo jugar a la familia. Desnuda a los muñecos y un lagarto ataca al padre y a la madre, el hijo pequeño es también atacado por el lagarto, dice le come todo el brazo. Le digo que es como el sintió que le quitaron todo su brazo y también su pipi (pene).  Me responde: Si. Continua jugando ataca al lagarto. Manifiesta su rabia  en su juego agresivo y verbaliza “tengo rabia” y mata varias veces al lagarto, pero el lagarto destruye la casa, le come los pies a la mamá, a la novia supuesta del  padre y a una niña. El padre las lleva a la clínica.  Luego en una pequeña unidad lúdica  a continuación acciona a la pareja  besándose apasionadamente, y dice “el niño está viéndolos, la mamá lo regaña por estar viendo”. Los elementos pulsionales y agresivos se conjugan alternativamente. La pulsión escópica se hace presente.
Láminas # 11-12-13
La patilla (5años, 4 meses)
· Se mira el injerto, dice: dejé mis juguetes.

· Voy a pintar una patilla. Mientras pinta comenta que habló con su tío de dinero.

· “El hijo le arrebató el tenedor al papá y el hijo se estaba comiendo la patilla, se sentó arriba de la patilla y se la comenzó a comer. Le gustó.
· Y le hizo un huevo de Pascua, con las telarañas.

· Mira como se ve al contraluz
 
En la   siguiente sesión  pinta,  y plasma el drama fundamental de la triangularidad edípica con la escena incestuosa a la que debe renunciar por ley de la cultura.  Desea una relación erótica con la madre, sentado sobre la madre  la patilla, quiere comérsela y  penetrarla con su tenedor-pene arrebatado del padre  y quiere hacer bebés como el padre lo ha hecho, el huevo de Pascuas.  La patilla está sobre una cama y se puede observar a trasluz, está actuando y viendo la escena prohibida, los propios ojos que miran y también los ojos que invita a mirar. Simboliza y ratifica su deseo por la madre, la escoge como objeto de su deseo, la siente y la toma como su posesión, va a confirmar al padre como su rival.
Al cuarto mes de tratamiento, la madre pide hablarme sin la presencia del niño , aprovecha que el niño va al baño y me dice que está embarazada, pero que no le quiere decir nada al niño porque tiene también unos fibromas y no sabe que problemas pueda tener. Agrega, “ yo creo que  él  ya lo sabe”.
Pienso y analizo mientras transcurre  el proceso y me pregunto que pasa con la situación de campo, como se da la situación transferencial, hasta aquí me descubro bajo ciertas líneas teóricas, pero me pregunto que pasa en la relación, con la historia de emociones afectivas  que toman forma en la pareja analítica, la activación de emociones y afectos a través del vinculo entre los dos que  componen el tesoro que tiene vida en la sesión. Qué pasa con la Situación Edípica y cómo se da  en la transferencia. Glen parece captar  esto y mas avanzado el proceso viene a responder mi pregunta con su declaración de amor.  Pone cojín sobre cojín, se monta sobre ellos como si los cojines lo hicieran más grande y puede tener acceso, trata de montarse sobre mis piernas y me dice “bésame mi amor”. Es insinuante e insistente, me sorprende y me descuadra.  En otra sesión me dice vamos a jugar a que tu te acuestas y te voy a echar un polvito mágico y te quedas dormida, me recuesto en el diván se coloca a mi espalda siento que me toca el cabello pero supuestamente no puedo voltearme estoy dormida. Este juego se repite en dos ocasiones vienen las vacaciones  y al regreso luego de llegar muy eufórico y contento con los brazos pintados de animales entre ellos la cabeza de un tiburón mostrando filosos dientes. En la primera parte de la sesión juega a  encestar pelotas,  juego  simbólico del acto sexual, meter la bola en la cesta. Luego me dice vamos a jugar a que te echo  sal y tú te mueres,  me pone encima un cojín y se monta encima.  Lo noto erecto y suspendo el juego. Me sorprende y me descuadra nuevamente. Eso no lo podemos jugar así le digo. Me pregunta: ¿no se puede hacer con mamá? No. ¿Y con papá?  No, cuando seas grande podrás hacerlo con una como mamá. Cómo manejar la situación  siento  una torpe intervención, pongo límites.  Pero es la doble prohibición, no te acostaras con tu madre  ni tampoco con tu padre.  Pero cómo salir de la situación incomoda. Le propongo hacer ese juego con los muñecos.  Toma al muñeco varón y a tres mujeres me pide que lo ayude a desnudarlas.  El hombre quiere  besar violentamente a las mujeres, lo escenifica con cada una, pero las mujeres se defienden, lo atacan, me dice son karatekas. Después coloca a las mujeres guindadas, el hombre las maltratas pero luego las mujeres se van a defender y matan al hombre.  Me recuerda La Horda Primitiva, padre interdicto  que poseía a las mujeres, castraba a los hijos y que después fue muerto. Es  el que dicta la ley pero no está en representación de la misma, no es el padre simbólico.  Esa  super mujer o ese supermacho que le que le producen satisfacción narcisista de sentirse perfecto, siente ser el falo, es un rasgo distintivo del yo ideal. 
Representa en acción lo prohibido en la sesión. Es una salida y desplazamiento de la situación.  Durante el proceso se ha dado  un código de necesidades y pulsiones, un vínculo de afecto, de  amor  sin erotismo pero también con erotismo con anhelos de satisfacción, se activa el Edipo.   Actúo de manera comprensiva y contenedora,   sin   anular esa pulsión fundamental de  querer penetrar y hacer huevos  bebés como el padre lo ha hecho, sin anular la confianza de su pene y su posibilidad  de ser padre de otros bebés.  Responderle a ese deseo es  entrar en confusión  con la necesidad y no le permitirá simbolizar su deseo.   Le  marco su destino con respecto a su sexualidad y hago comprender que la diferencia no está centrada en el pene que divide a los seres en fálicos y castrados sino en la existencia de dos seres completos y complementarios. La castración simbólica es cultural es la aceptación de que el deseo incestuoso está prohibido, es la renuncia al placer imaginario de conquistar el lugar de los padres. La prohibición lo conecta con la frustración y le dispara su poder omnipotente de lucha, como el voraz tiburón, arremete contra la mujer, para luego ser atacado  y aniquilado. Es un momento en su reorganización Edípica, no por esto podemos decir que es sujeto de perversión, no podemos decir que es un niño sádico. Por su inmadurez sexual natural física  la escogencia de objeto sexual que realiza, no la puede pone en acto, Glen. hace una aproximación dramatizada  en el juego y la magia. Las manifestaciones bisexuales son le expresión  de necesidades bisexuales legitimas y la escogencia de objeto con ambos sexos es por que establece vínculos libidinales con objetos de ambos sexos.  Sus tendencias sádicas agresivas lo empujan más firmemente a una  dirección del complejo de Edipo positivo y en etapas posteriores posiblemente hacia la heterosexualidad.  Escogencia que al terminar su conflicto Edípico quedará ya gravada por siempre. 
 Se va tornando más desobediente a las normas, no quiere cumplirlas se irrita, quiere manipularme y salir afuera, quiere llevarse las cosas, no quiere recoger, dramatiza a que llora, amenaza con irse. Comienzan aparecer  en sus dibujos motivos de nacimientos, La Virgen, San José, el niño, la mula. La próxima sesión no quiere venir, no le gusta la ley, no le gusta que le ponga límites.  Trae sus creyones y libreta, me dice como no me los dejas llevar traigo los míos. Le muestro su malestar por que no le permito romper las normas me dice: “A mi mamá si le tiro un peo no le importa”.
· Láminas # 15-16
· El proceso del agua
· Lo realiza cuatro días antes del nacimiento de la hermana.

· Sale por aquí (morado) y llega por aquí (rojo).

·  Caballo, unicornio, rana, león, elefante, cisne.  pintados en morado (Mónica)

Pinta luego “El proceso del agua”. Faltan cuatro días para el nacimiento de   la hermana.  Pinta en morado una serie de animales y luego comenta sabes aquí es como el baño, que no me quiero bañar y  después no me quiero salir.  Se tacha el corazón con un marcador.  Le digo : Cuando te impongo normas sientes que no te quiero. Me dice: mmujj.
Láminas # 18-19-20
· La historia del pequeño travieso . (6años, 2 meses)
· Había una vez un mago, ¡ oye epa !

·  ¿Qué te pasa? ¡aack!, pero que te pasa. ¡Clip!, estas haciendo como un perro caliente. Yo soy un maní. Yo estoy loco vale. Qué te pasa. Tienes un maní. No.
· Sabes una cosa el chiste estuvo bueno. Ep! Quién eres tu para mandarme. Esto es una canción, el leonch c bato cuesto bambino. La canción está loca. Chee. Pero yo te la mandé.

· Ep! Estoy haciendo pupú langostino. Chee! Y qué te pasa, tienes un maní, no, yo estoy hablando así porque tengo el radio puesto. Mira soy yo. Stop. Guaak, guaak, oye  Chee tienes ganas de vomitar. Te convertiste en un langostino. No pero está haciendo pupú. Te convertiste en hormiga y también en langostino. Yo soy el que me voy a tragar las pepitas de mamón.

· Chee, este mago es un langostino. Está dando leche al bebé, te equivocaste, le di leche a un pupú. 
Viene  un periodo de menos colorido, surge elementos depresivos, los dibujos son en negro y rojo típicos de depresión, trae el cuento  del pequeño travieso, donde se muestra la desorganización, estoy loco y surgen los elementos pulsionales: las heces, el  pecho, la voz y la mirada, ecuaciones simbólicas pecho: heces : hijo : madre : falo  langostino. Tragar las pepitas de mamón es como embarazo oral, todo alrededor de una gran confusión y desorganización.
Laminas # 21-22
La interdicción de ley paterna se expresa en su particular  lógica, una especie de forma silogística, dice:  El hombre lobo no existe, hay una “interferenciación” peluda, por lo tanto si existe el hombre lobo.
Láminas # 25-23-24 
El delfín.

· Era una mañana y yo estaba muy feliz, vi al cielo y vi un ángel y también vi una estrella pero era muy extraña y decía ¡ay!... no sé  …  y al mismo tiempo sonó un salpicón. Yo grité diciendo la vi, la vi, la vi,  mi mamá me dijo cálmate hijo, allá está, allá está.  Mamí, allí va su mamá. Yo me lance al agua Y vi una estrella que iba hacia el Delfín. Era la estrella de Dios, era la flecha de Dios. 

· Protagonistas: Ángel  durmiente, Delfín estrella, su hijo va detrás de la mamá. La mamá del Delfín estrella y yo era la estrella porque era un corazón. Yo era la estrella corazón que estaba hablando.
 En el dibujo del Delfín hay una clara admiración y seguimiento de la madre pero aquí no hay erotismo, hay idealización.  Vemos como la ley entra en representación de Dios. El ángel con su flecha, estrella dirigida  al delfín hijo “Era la estrella de Dios, era la flecha de Dios. El ángel actúa en representación de Dios, pero no es la ley, la ley está representada, identificada con la figura de Dios pero invocada por él.  Realiza la invocación en representación de la autoridad. Está  actuando en representación de la ley.
 Láminas  # 26 – 27
·  El submarino.
·  Un submarino que va a cazar delfines.

· El gran corazón va a salvarlo El super G.M.

· El submarino lo quiere cazar y el G.M. lo quiere “”salvar””.

· ¡ KIKI RI KI…!. 
· En la figura del submarino se ve amenazado y perseguido por el marino pero se inviste de héroe   super poderoso para salvarlo/salvarse.
Láminas # 28- 29
·  Chao
·  La cubierta del capitán ... los piratas.

· ¿Para dónde va el barco? Para las islas. El ancla. Qué significa. Que ya abordaron una nueva era. 

· El tiburón blanco, una ballena.

· La luna. Coro corito tamboreé
· Y la última sesión de despedida, viene cantando la macarena, defensa maniaca, se despide con un chao y se va en un barco  “de modelo” identificado con el marinero,   que levanta el ancla y aborda una nueva era.  Salida del Edipo con el proceso de identificación.
  Para terminar podemos resumir que el Edipo es estructurante del sujeto como  consecuencia de la sexualidad intensa que se desarrolla en el seno de la situación Edípica como consecuencia de estos deseos de tipos incestuosos y hostiles que se enfrentan a la ley de la cultura. Todos estos sentimientos repugnan al sujeto y se establecen las defensas, la represión  que contribuye a la constitución del inconsciente.  
atzuribe@hotmail.com
