FEPAL HOY: 

ENTREVISTA CON ALVARO REY DE CASTRO

Deseosos de conocer más sobre esta institución de la que somos parte, y sobre el destacado rol que vienen cumpliendo sus directivos peruanos, este boletín (Universidad Católica de Perú) decidió entrevistar a Álvaro, quien nos puso al tanto con su generosidad y despliegue característicos.
¿Qué crees que puede aportar a nuestra Sociedad el hecho de que la presidencia de FEPAL radique hoy en el Perú?
A.R: Yo creo que es una oportunidad histórica; en primer lugar, porque la estructura de FEPAL ha variado: antes era una suerte de sede rotativa que organizaba congresos, pero a partir de la presidencia de Marcelo Viñar se le dio a la institución una sede internacional, ubicada en Montevideo, con una directiva internacional, pero con una presencia muy importante al interior de la IPA; en este caso particular, dado que le correspondía por localización geográfica al Brasil o a Perú, nuestras posibilidades eran mínimas, sin embargo, como el presidente electo de IPA es brasilero, éstos declinaron su candidatura, dándome el respaldo a mí, junto con el resto de Latinoamérica; entonces, FEPAL adquiere un peso y con ella la sociedad peruana, que permite conexiones internacionales, posibilidades de organizar eventos, infinidad de posibilidades de colaboración, que yo espero que la directiva actual sepa aquilatar.
Ent: ¿Cuál crees que es la importancia de FEPAL hoy? Qué crees que puede aportar en el momento actual que el psicoanálisis atraviesa?
A:R: Mencionaba en la pregunta anterior que FEPAL tiene una nueva organización internacional; esto le da un peso político y un estatuto dentro de la IPA de suma importancia, en un momento en que se están debatiendo asuntos claves, como el tema de los modelos de entrenamiento y frecuencia de sesiones; sobre el tema, aparte de un pronunciamiento de FEPAL enviado al Board, que además recibió el respaldo unánime de las sociedades latinoamericanas, existen en la actualidad apoyos europeos que pueden hacer que la Asociación Internacional se resigne a aceptar la realidad, que implica una pluralidad de modelos, y no un modelo único; es decir, no solamente el modelo Eitingon, del trípode; sino el modelo francés, con análisis previo, etc.; el modelo uruguayo, con una frecuencia de análisis de tres veces por semana pero sin el análisis previo; y a lo cual se puede agregar el análisis condensado, y otros modelos más; ahí yo creo que Latinoamérica está a punto de lograr una victoria muy importante que es la aceptación de esta pluralidad, (que ya fue votada, dicho sea de paso, por el Ejecutivo en el 2002), y por ende, la libertad de cada institución de elegir el modelo más acorde con su realidad socioeconómica y cultural.
Ent: ¿Qué apoyo necesitas, o esperas, al menos, de la Sociedad Peruana de Psicoanálisis en función de tu lugar en FEPAL, para que esta gestión sea más productiva, más provechosa?
A.R: Yo pienso que haría falta una colaboración mucho más estrecha, que la Directiva de la Sociedad estuviese al tanto de las actividades de FEPAL, y le diera prioridad; a su vez, FEPAL puede ayudarlos en cosas como la organización de su propio congreso, y de hecho está dispuesta a hacerlo; en realidad, yo tengo la impresión de que hay un desconocimiento muy grande sobre lo que es FEPAL, y sobre su importancia; tal vez esto puede ser paliado por la Directiva de la Sociedad, ayudando a que la información llegue a los miembros, lo que no ha ocurrido hasta ahora, creo que porque hemos estado como Sociedad inmersos en conflictos internos...
Ent: Cuales son las principales líneas de acción (además de la que mencionas sobre la defensa de la pluralidad de modelos de formación) que tu directiva viene desplegando?
A.R: La principal, que es la viga maestra del plan de acción de esta directiva es el concepto que se tiene de crisis del psicoanálisis. En Europa y EE.UU. se tiende a definir crisis del psicoanálisis como falta de pacientes, o baja de ingresos; creo que esto no es así en el Perú. Aquí se podría eventualmente tener esos problemas resueltos y sin embargo estar viendo los pacientes equivocados, en tanto que seríamos totalmente irrelevantes en lo social. Yo defino el concepto de crisis del psicoanálisis en términos de nuestra relevancia social. En este sentido creo que corresponde a FEPAL y a la IPA enfatizar áreas de urgencia social y cultural. Por ejemplo, hay equipos que han hecho estudios magníficos sobre secuelas de traumas; éstos pueden ser utilizados también como equipos asesores (sea de gobiernos o ONGs, según las circunstancias); lo mismo en el área de la corrupción: existe un ofrecimiento del presidente de Transparencia Internacional de financiar investigaciones psicoanalíticas sobre este tema, al cual lamentablemente no se le ha dado el debido interés; yo he hablado también con el presidente electo de la Asociación Psiquiátrica Mundial (que además es un peruano, Juan Mezich) que ha ofrecido la cooperación de su institución para lo que se refiere a la colaboración con las personas que tratan a las víctimas del terrorismo. Por otro lado, nos interesa desarrollar el Instituto Latinoamericano de Psicoanálisis; tenemos el modelo del Instituto de Europa del Este, que es una iniciativa de difusión del psicoanálisis y de educación de analistas en los países del ex bloque soviético; nosotros propusimos ya hace varios años hacer lo mismo para Latinoamérica, pero lamentablemente el presidente de FEPAL de ese momento se opuso; ahora se ha acordado revivir el proyecto, tenemos un acuerdo ya con el presidente electo de IPA para hacerlo, y ya se ha nombrado una comisión que redactará un reglamento. Esto permitirá que la difusión  del psicoanálisis se extienda (entendida en sentido amplio, es decir, no solamente la creación de nuevos centros o sociedades, sino también conexión con universidades, instituciones de salud, vida cultural, etc.), y lo haga a bajo costo. En Portugal tuve además la oportunidad de conversar con los presidentes de las dos sociedades españolas, y la portuguesa, para formar una suerte de vínculo ibero – latinoamericano, que comenzaría primero enlazando las webs, que es muy sencillo, para avanzar luego en otras formas de enriquecimiento mutuo; por último, existe un convenio con el Centro de Estudios Filosóficos de la Universidad Católica, para estudios interdisciplinarios sobre psicoanálisis. Probablemente hay más cosas, pero éstas son las áreas más importantes a trabajar...
Ent: Y en cuanto a eventos, ¿en cuáles se está trabajando?
A.R.: Bueno, como sabes, el más importante es el Congreso de FEPAL, que se realizará en Lima; su título es “El Psicoanálisis de hoy: articulación de lo clínico, lo académico y lo social”, y será en octubre del próximo año. En esto está trabajando duramente Moisés Lemlij; el nombre todavía no nos convence, pero la idea (creo yo) es muy buena: que los casos que se presenten no sean una demostración de que “tal teoría de tal autor se aplica en mi caso” , sino una interrelación de lo clínico con el contexto cultural en el que se produce tal caso, lo que de hecho produce un trabajo distinto. Esto también está vinculado a lo que hablábamos cuando mencionaba los ejes de esta directiva...
Además del congreso hay este año un encuentro sobre Cine y Psicoanálisis, que se hará en Buenos Aires, y un evento vinculado a Winnicott, que será aquí en Lima, y que lo organizaremos para la Sociedad de Psicoanálisis. Una agenda nutrida..
  

