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LO COMÚN ENTRE DICTADURAS, TERROR DE ESTADO Y EXCLUSION SOCIAL

Janine Puget

¿Pregunta?

¿Es posible pensar que el contexto sociopolítico latino americano imprime un sello propio al discurso de nuestros analizados y al nuestro? Y entonces ¿cuáles son los instrumentos teóricos que nos podrán permitir descubrir las marcas inconscientes que se activan en la vida cotidiana y se manifiestan en la constitución de la subjetividad social? (Puget 2003, 2004). Al faltar recursos teóricos los efectos manifiestos de dichas marcas suelen remitirse al pasado infantil y a la vida pulsional de nuestros analizados. Cabe definir los términos incluidos en el título de este encuentro a fin de nombrar algunas marcas específicas.

Contexto latinoamericano
Me voy a limitar a considerar algunas vicisitudes de los países latinoamericanos donde se dieron conjuntamente dictaduras que ejercieron el Terror de Estado, (político) un Terrorismo Económico y la creación de excluidos sociales de diferentes categorías. Estas abarcan desde los desaparecidos, figura paradigmática del Terrorismo de Estado, los diferentes perseguidos sociales por cuestiones racistas e ideológicas y las víctimas del Terrorismo Económico a los que llamo los des-existentes ( Puget 2001.) o sea aquellas personas que arbitrariamente van quedando fuera de la red laboral, los indigentes etc..

Terror-ismo político
.- ¿No será una contradicción reunir en un solo término terrorismo y Estado? Si el terrorismo
 tiene como objetivo desestabilizar un Estado y el  Estado supuestamente es el que administra la violencia para proteger a sus ciudadanos pero no para ejercerla contra los ciudadanos, ¿a quien quiere desestabilizar el Estado? ¿Qué consecuencias puede esto tener en la mente de los ciudadanos?  Evidentemente el Terror de Estado se sostiene sobre una desmentida y ello se manifiesta en el discurso político cuando se imponen denominaciones que no coinciden con lo nombrado. Por ejemplo llamar guerra o guerra sucia a las estrategias del Terror de Estado. En realidad lo mismo sucede con Bush y sus diferentes “guerras”. Estas guerras en el discurso oficial deben liberar países de estados dictatoriales. Por lo tanto Bush y otros no se confiesan terroristas. Los muertos de Irak no son inocentes mientras que los muertos del 11 de septiembre, 11 de marzo y ahora 7 de julio son inocentes. ¿Qué contiene este término empleado de esta manera? ¿a qué se llama inocentes? ¿ Será que los que se mueren en una guerra son culpables?

.- El  Terror de Estado utiliza el recurso de la clandestinidad,
 que corresponde a una Ética particular más cerca de las lógicas mafiosas o de las que son propias de las  estrategias del Terrorismo. En estas utilizando muertos-víctimas visibles se implementan recursos para desestabilizar un Estado y  hacerse oír. Si es el Estado el que recurre a la clandestinidad acá tenemos una nueva manifestación de discurso contradictorio. 

.- Es probable que en esas condiciones la población vaya incorporando a manera de marcas inconscientes el hacer posible lo imposible por lo cual desarrollará defensas para hacer algo cuando el discurso oficial vehiculiza discursos contradictorios. Dichas defensas cubren un amplio espectro y se manifiestan especialmente en lo que entiendo es del orden de la subjetividad social y por lo tanto del comportamiento en los grupos de pertenencia. Se instala a veces un todo vale o un muro de indiferencia.

.- Otra fuente de malestar es la creada por la imposibilidad de conocer cual es la relación entre el brazo ejecutor del acto desestabilizador y la mente o el cuerpo social no es visible. Ello se inscribe en la mente como derecho a la impunidad.

.- La paradoja de esto es que todo Terrorismo se ejerce para salvar, salvar los ideales, salvarse o sea para lo que pretenden llamar “el bien”, salvar la economía etc... Pero que el ejercicio del Terror despierta “el Mal”.

Terrorismo económico

En cuanto al Terrorismo económico si bien crea a diarios víctimas .. inocentes... éstas corresponden a estrategias de la vida diaria. Las víctimas en la mayoría de los casos no son ostensiblemente visibles a menos que se organicen en grupos de protesta. Algunas víctimas son las personas que bruscamente o lentamente se van quedando sin trabajo y los he llamado des-existentes (Puget 2001) en la medida en que dejan de existir para la red laboral. Se los ve caminar por la calle sin ser reconocidos como tales, salvo cuando se transforman en alguna clase de indigentes. Estos excluidos, los des-existentes los tenemos en algunas ocasiones en el consultorio dado que cualquiera en cualquier momento puede engrosar la lista de víctimas. En nuestros consultorios nos enfrentamos muchas veces con las consecuencias en las familias y parejas de la presencia de un des-existente. ¿Qué sucede en una familia cuando uno de sus miembros queda bruscamente desocupado?

El futuro es entonces traumático, ya que como lo dice Derrida (2003) un trauma tiene siempre una inscripción en el futuro que actúa como amenaza.

Es útil discriminar cuando los conflictos de un analizado referidas a su futuro laboral son activadas por dicha marca inconsciente. En ese caso es notoria la experiencia de inermidad. Cuando se sufre de lo que llamo un exceso de imposición de lo que nos es ajeno puede suceder que ello de origen a un nuevo trabajo psíquico creativo o por el contrario a un estado aniquilamiento.. Es entonces cuando las personas y por supuesto los analistas pueden preferir atribuirse la culpa de su desamparo antes que aceptar los riesgos del vivir en esta sociedad actual.  

Latinoamérica y las Instituciones

En gran parte de los países latinoamericanos uno de los resultados de lo que vengo mencionando a nivel de las instituciones es su fragilidad, la facilidad con la cual son derrocadas y reemplazadas por otras. Se abren aquí dos bifurcaciones:

.- En el mejor de los casos las personas víctimas se reúnen creando nuevos espacios  de constitución subjetiva social fuera de las instituciones estatales.  Dos ejemplos paradigmáticos son las Madres de Plaza de Mayo y los nuevos grupos comunitarios, los que recuperan fábricas etc. Ello se sostiene sobre la capacidad creativa de algunos ciudadanos capaces de organizarse en conjuntos ad hoc, conjuntos que dependen exclusivamente del deseo y posibilidad de los ciudadanos de hacer algo juntos con otros y en función de un dado problema. 

Acá se delimitan dos contextos de constitución subjetiva social: uno que depende de las instituciones estables y otro que se va produciendo en lo que hoy se viene llamando un espacio fluido, (Bauman 2000, Lewkowicz 2004) o sea un espacio en el que no se trata de seguir una tradición sin tener lugares preestablecidos sino que solo tendrá existencia en un presente y en función de algo que va pasando. En latino-américa este tipo de agrupaciones es más frecuente que en Europa y América del Norte. Durante un Coloquio ( Ginebra 2004) en Suiza fue muy notable el desamparo de los funcionarios que sienten que el poder público pierde fuerza y la pertenencia a las instituciones no da ya la seguridad de antaño lo que acarreaba para cada uno de ellos la dificultad de imaginar que podrían crear sus propios conjuntos sin esperar que el Estado provea.

.- Otra consecuencia es la fragmentación de parte de la sociedad en grupos sostenidos por convicciones inquebrantables o grupos dedicados a la delincuencia o a diferentes desmanes.

.- Otra consecuencia de la fragilidad de las instituciones estables es la activación permanente de una Incertidumbre que me ha llevado a instituirla como un Principio Regulador de lo imprevisible. (Puget 2002) Ello se manifiesta en conductas que se desarrollan para luchar contra la inseguridad de diversas fuentes. Dichas conductas o síntomas son los que vemos en la vida cotidiana de nuestro trabajo pero que además compartimos en alguna medida y ello acarrea una dificultad adicional: la de saber como trabajar psicoanalíticamente con dicha inseguridad. Muchas veces este tipo de material no es escuchado.

Argentina paradigma del mundo

Un filósofo E. Castro (comunicación personal) me sugirió que poder reunir en un mismo país dictaduras económicas, dictaduras militares, terrorismo ideológico, terrorismo económico, exclusiones sociales que van desde producciones racistas, económicas, fundamentalistas, religiosas, instituciones frágiles, un desarrollo cultural importante con una enorme permeabilidad a todo lo que es ajeno, extranjero, así como una enorme labilidad en las elecciones ideológicas forma un conjunto bastante peculiar. Y ello es un poco lo que sucede en la Argentina de hoy pero también en la de antaño. Es probable que en cada región o país pudiera buscarse cuáles son los parámetros que pueden definir la cultura reinante. Y ello pareciera imprescindible para que podamos detectar las diversas manifestaciones de esta realidad que se impone y no atribuirla al mundo infantil de nuestros analizados.

Algunas marcas de la Dictaduras económicas: la corrupción

Mi pregunta es ¿qué hacemos como psicoanalistas con todos estos temas, con los efectos en la mente, en los conjuntos, en nosotros? ¿Qué recursos teóricos prácticos tenemos?

Hace unos años atendía un paciente que tenía un puesto importante en una empresa estatal y debía ser testigo de los manejos poco escrupulosos de algunos.

Su tema en sesión se repetía y era del tenor de la denuncia. Me comentaba lo que veía y lo difícil que le era hacerse otro lugar. La metáfora podría ser que estaba viviendo en un mundo infectado y no tenía un aparato inmunológico (P. Girard 1972) suficiente para evitar el contagio. Tal vez construir este aparato inmunológico fuera parte del trabajo analítico que debíamos realizar sin que ello implicara indiferencia, anestesia etc.. Por otra parte le era imposible pensar en dejar ese puesto dado que lo necesitaba para dar de comer a su familia. Horrible dilema. La tentación por momentos era grande: al fin y al cabo si cedía a las presiones lo dejarían tranquilo y si no cedía era probable que perdiera el empleo. Pero si cedía abandonaba su propia ética.

¿Es posible trabajar en un medio corrupto conservando un lugar no corrupto, un  lugar “otro”, un lugar de testigo sin pasar a ser sospechoso o sin corromperse? Construir espacios de inmunidad tal como los piensa Espósito (2005) requiere un trabajo psíquico específico que no es indiferencia, ni adaptación pero que incluye conservar la capacidad de indignarse.

Nos preguntamos cual era el precio que pagaba para mantenerse en ese puesto. Y la respuesta no se hizo esperar: una úlcera importante lo obligó a pedir licencia por enfermedad. Lo pensamos en su momento como una suerte de solución de compromiso. Su enfermedad lo autorizó a faltar y seguir cobrando mientras que si hubiera renunciado podría haber sido un desocupado o tendría que haber creado su propia empresa y entonces  ahora estaría en apuros. 

¿Cómo podemos trabajar estos conflictos sin remitirlos al mundo infantil ni a los aspectos perversos de un paciente? 

Algunos elementos a los que habrá que dar un lugar son los atinentes a la conscientización de los riesgos de vivir en ciertos conjuntos, de la necesidad de desarrollar cualidades que inmunicen ante ciertos estímulos que podemos comparar con infecciones, que penetran en la mente y deterioran la conducta ética de los conjuntos, la inestabilidad inherente a la vida en nuestros países, la incertidumbre que necesariamente activa angustias específicas y trastornos de pensamiento, la indefensión inherente a las políticas dictatoriales. 

Puede una persona quedarse sin trabajo so pretexto de sostener una ética clara y no corrupta cuando el país ha creado la marca inconsciente del desempleo

Algunas marcas del Terror de Estado o el Terror hoy

El Terror de Estado ha dejado marcas, memoria y es necesario ocuparse de ellas, Probablemente hoy el Terror que ejerce el Estado es más solapado y por lo menos en la Argentina está más en manos de la policía o sea de quienes debieran proteger a la población. En ella se reúne tanto la corrupción como el ejercicio de la violencia directa, las amenazas y en algunos casos la libertad de matar con impunidad.

¿Cómo protegerse de este tipo de atropellos? Y ante todo ¿cómo detectar los sentimientos y emociones que corresponden a esta situación?

Parto del supuesto que en base a dicha inseguridad la vida social de las personas está modificándose llevando a algunos a refugiarse en espacios vigilados, especies de ghetos actuales. Otras y ello me parece propio de los países latinoamericanos y de la inseguridad de las instituciones, como ya lo señalé, forman nuevos grupos reunidos para proveerse lo que el Estado no provee. 

Reflexión abierta

Mi propuesta es que debemos estar atentos en nuestros consultorios a los signos de una infección y falta de inmunidad al vivir en los contextos que configuran parte del mundo latino-americano. Y entonces trabajar solidamente para construir métodos inmunitarios que nos protejan de esta invisible infección. Para ello el analista habrá de cuidarse en reconocer la diferencia entre una realidad que se  impone por efectos de presentarse en la mente y no ser reducible por identificación a objeto de la fantasía y la realidad a la que llamamos interna que se ocupa de diversas representaciones. Ello lleva a diferenciar los  conflictos y sufrimientos que provienen de la pertenencia al contexto social en la que se mezcla inseguridad, seducciones varias, terror, sumisión, intento de salvarse a cualquier precio sea ideológicamente, laboralmente, familiarmente. Para ello necesitamos ir construyendo una metapsicología que nos permita dar  un lugar a este tipo de problemáticas.
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� Diferenciemos como lo hace Boddio (diccionario etc..) un terrorismo político que cuestiona el orden y cuyo significado se acerca al de revolución y un terrorismo (Castro) más sociológico que busca sembrar una actitud de miedo. El muerto en ese caso es un medio para actuar sobre los vivos.





� Recordemos que el Holocausto se ejerció dentro de una legalidad entre comillas tal como lo ratificó Eichman.





